
Sport 

 Sportunterricht 

Bewertet werden: 

- aktive Teilnahme 

- Ausdauer und Bewegungsfreude 

- Umsetzen von Bewegungsaufgaben 

- Bewegungskoordination  

- Fairness (20%) 

 

 Schwimmen  

Bewertet werden: 

Klasse 1 Klasse 4 

 

- aktive Teilnahme 

- Bewegungssicherheit im Wasser 

- Wasserlage ( ggf mit Hilfsmitteln) 

- Gleiten durchs Wasser 

- Tauchen 

- Sprung ins Wasser 

- Brustschwimmen 

- Eventuell Rückenschwimmen (mit und 

ohne Hilfsmittel) 

 

 

- aktive Teilnahme 

- Wasserlage 

- Ausdauer beim Schwimmen 

- Brustschwimmen 

- Rückenschwimmen (mit und ohne 

Hilfsmittel) 

- Tauchen (Tief- und Streckentauchen) 

- Sprung ins Wasser ( Starblock, 1m Brett, 

3m Brett) 

 

 


